
Poolvoetbal gymles* 
 
Regels: 
 
 
Je kiest een bal waarmee je schiet en je probeert een van de twee andere ballen in een gat te krijgen, 
deze geef je wel van tevoren aan. 
 
Je krijgt een bonus punt als je vervolgens ook de andere bal in een gaat krijgt. 
 
Je speelt tot de 5 punten en de winnaar gaat door. Zo kan je met 12 leerlingen een afvalschema 
spelen. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*met dank aan Tim van Leeuwen 

 

 


